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美
輪
さ
ん
の
髪
の
色

私
が
こ
の
よ
う
に
髪
の
毛
を
黄
色
く
し
た
の
も
、病
気
に
な
り
ま
し
て
、頭
が
1
、2
カ
月
で
真
っ

白
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。病
気
は
治
り
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
白
髪
は
治
り
ま
せ
ん
。科
学
が
発

達
し
て
い
る
と
言
っ
て
も
科
学
な
ん
て
ア
テ
に
な
り
ま
せ
ん
ね
。こ
う
や
っ
て
白
髪
一
本
治
せ
な
い
ん

で
す
か
ら
。そ
れ
で
、
色
々
な
色
に
染
め
た
ん
で
す
け
れ
ど
も
。本
な
ど
で
読
み
ま
す
と
、
風
水
で
は
黄
色

と
か
ゴ
ー
ル
ド
と
い
う
の
は
、富
貴
身
に
至
る
と
い
っ
て
お
金
持
ち
に
な
る
と
か
お
金
が
入
る
と
か
い
う
風

に
出
て
い
る
の
で
、じ
ゃ
あ
さ
っ
そ
く
と
思
っ
て
。　※

『（
公
式
） 美
輪
明
宏　
麗
人
だ
よ
り
』よ
り
引
用

カ
ラ
ス
は
黄
色
が
苦
手
？

「
カ
ラ
ス
は
黄
色
が
苦
手
」
と
い
う
説
が
あ
り
、
黄
色
い
ご
み
袋
や
防
鳥
ネ
ッ
ト
を
使
用
し
て
い
る
自
治
体
も
あ
る
よ
う
で
す

が
本
当
な
の
で
し
ょ
う
か
？
カ
ラ
ス
は
人
間
よ
り
も
色
覚
が
優
れ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
て
、
人
間
は
赤
・
緑
・
青
の
波
長
の

光
に
強
く
反
応
す
る
3
種
類
の
視
覚
を
も
っ
て
い
ま
す
が
、カ
ラ
ス
は
、近
紫
外
線
も
加
え
た
4
種
類
で
み
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。カ
ラ
ス
は
も
の
を
識
別
す
る
際
に
、紫
外
線
が
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
そ
う
で
、ゴ
ミ
袋
の
中
身
が
見
え
な
い
よ
う
に

紫
外
線
を
カ
ッ
ト
す
る
ゴ
ミ
袋
が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
ゴ
ミ
袋
が
人
間
に
は
黄
色
に
見
え
る
こ
と
か
ら
、「
紫
外
線
カ
ッ
ト
ゴ
ミ
袋
＝

黄
色
」、「
黄
色
＝
カ
ラ
ス
が
苦
手
」と
誤
っ
て
広
が
っ
て
し
ま
っ
た
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。カ
ラ
ス
は
黄
色
が
苦
手
な
の
で
は
な
く
、紫
外
線

カ
ッ
ト
ゴ
ミ
袋
が
効
果
的
で
、た
だ
黄
色
い
だ
け
で
は
意
味
が
な
い
、と
い
う
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

YELLOW ＝ 570-590 nm、2.10-2.175 eV
BRILLIANT YELLOW ＝ Hexadecimal #FFF100、RGB (255, 241, 0)、CMYK (0, 0, 100, 0)、HSV (Hue57,Saturation100.Value100)、Munsell color system （-）

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
他
の
イ
ネ
科
穀
物
と
違
い
、原
産
地
と
起
源
が
明
確
に
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

原
産
地
は
メ
キ
シ
コ
、グ
ア
テ
マ
ラ
等
の
中
南
米
付
近
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、祖
先
に
あ
た
る
野
生
の
と
も
ろ
こ
し
が
見

つ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、た
く
さ
ん
の
説
が
あ
り
、そ
の
一
つ
に「
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
宇
宙
か
ら
や
っ
て
き
た
」と
う

都
市
伝
説
が
あ
り
ま
す
。一
般
的
な
植
物
は
一
つ
の
花
の
中
に
雄
し
べ
と
雌
し
べ
が
あ
り
ま
す
が
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
茎
の

先
端
に
雄
花
が
咲
き
、茎
の
中
ほ
ど
に
雌
花
が
で
き
て
い
ま
す
。絹
糸
を
大
量
に
伸
ば
し
て
花
粉
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る
と
い
う
と

て
も
不
可
解
な
方
法
を
と
り
ま
す
。ま
た「
実
」に
あ
た
る
種
に
も
ま
た
不
思
議
な
点
が
あ
り
、
普
通
の
植
物
は
種
子
を
散
布
す

る
た
め
に
、さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
凝
ら
し
て
い
る
の
で
す
が
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
散
布
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
種
子
を
皮
で
包

ん
で
い
ま
す
。し
か
も
、皮
を
む
き
出
し
に
し
て
お
い
て
も
落
ち
る
こ
と
が
な
い
そ
う
で
す
。

こ
れ
で
は
子
孫
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。つ
ま
り
、人
間
の
助
け
な
し
で
は
育
つ
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
、

初
め
か
ら
作
物
と
し
て
食
べ
ら
れ
る
た
め
に
作
ら
れ
た
か
の
よ
う
な
植
物
で
あ
り
、
宇
宙
人
が
古
代
人
の
食
糧
と
し
て
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
を
授
け
た
の
で
は
な
い
か
と
噂
さ
れ
て
い
ま
す
。

色 を 楽 し む フ リ ー マ ガ ジ ン
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幸
せ
な
よ

うな
 危ういよ

うな

幸
せ
な
よ

うな
 危ういよ

うな

不
確か
で 美しい存在

不
確か
で 美しい存在

黄
色
い
新
幹
線「
ド
ク
タ
ー
イ
エ
ロ
ー
」

ド
ク
タ
ー
イ
エ
ロ
ー
は
電
車
の
お
医
者
さ
ん
と

し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。新
幹
線
設
備
で
あ
る
線

路
や
架
線
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
点
検
車
両
で
、正

式
名
称
は「
新
幹
線
電
気
軌
道
総
合
試
験
車
」と
言
い
ま

す
。現
在
は
2
代
目
で
、初
代
は
Ｔ
１
編
成
と
呼
ば
れ
て
い

ま
し
た
。団
子
鼻
が
特
徴
的
な
０
系
新
幹
線
の
試
験
車
を
改

造
し
て
つ
く
ら
れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
ド
ク
タ
ー
イ
エ
ロ
ー
が

な
ぜ
黄
色
な
の
か
と
い
う
と
、
夜
間
に
作
業
を
行
う
こ
と
が
多

い
保
守
点
検
用
の
車
両
で
、目
立
つ
か
ら
で
す
。

ド
ク
タ
ー
イ
エ
ロ
ー
は
、
ダ
イ
ヤ
発
表
も
な
く
神
出
鬼
没
で
、
黄

色
と
い
う
色
か
ら
、
目
撃
す
る
と
幸
せ
に
な
れ
る
と
い
う
都
市

伝
説
ま
で
あ
る
そ
う
で
す
。Twitter

な
どSNS

で
は
、目
撃

情
報
が
出
回
っ
て
い
る
た
め
、ど
う
し
て
も
み
た
い
方
は
チ

ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ち
な
み
に
ド
ク
タ
ー
イ
エ
ロ
ー
が
見
ら
れ
る
ス
ポ

ッ
ト
と
し
て
鉄
道
フ
ァ
ン
に
有
名
な
の
が
「
大
井

車
両
基
地
」（
東
京
都
品
川
区
）で
す
。

#2020/08 no.4

　#Les cham
ps

　#freem
agazine

#interior

　#colum
n

　#Tshirt#fakesw
eets

#original-brand

　#four-fram
e cartoon

　#renard

　#Instagram

　
　#interview

#yellow
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住所／〒460-0011 愛知県名古屋市中区大須3-1-37
☎052-251-7708　営業時間／12：00 - 18：00
定休日／土・日曜日・祝日
URL／ https://arne.jp/index.html
オンラインショップ／
https://interior-arne.com
そのほか情報／購入はすべてオンラインショッ
プからのご注文となります。

arne は愛知県名古屋市に本社を構え
るインテリアショップです。
デザイン性の高いオリジナル家具を中
心に、国内外の家具・照明・インテリ
ア雑貨など幅広いラインナップで商品
を販売しております。
arne という社名は、デンマークの
建築・デザインの第一人者 Arne 
Jacobsen（アルネ・ヤコブセン）の
独創的なデザインに刺激を受けたこと
から名づけました。誰からも愛される
商品作りを目指し、日々努力し発信し
ていきます。

※新型コロナウイルスによる営業時間短縮・臨時休業がございます。 詳しくは各店舗へお問い合わせください。

壁掛け棚（扉なし） Aino WB7 A 単品M PYE　¥8,000+Tax
壁掛け棚（扉あり） Aino WB7-DX A 単品 S PYE　¥9,000+Tax

01

壁があればどこにでも設置できる家具、アーネのWallbox シリーズ。場所
も高さも自分で好きなように決められるので、今まで持て余していた壁が
便利な収納スペースに変わります。大きな家具を置けないワンルームや、
都会の狭小住宅などには特におすすめです。
優しくお部屋を柔らかな雰囲気にしてくれるainoシリーズ。
パステルカラーの家具で大人っぽいスタイリッシュなお部屋から、ファン
シーや北欧風のお部屋まで作れる万能カラーのインテリア。

フラワーベース
コーヒーカップ
オーバルM
サラダボウル

¥3,080 with Tax
¥1,540 with Tax
¥1,980 with Tax
¥3,080 with Tax　

02

毎朝、シャツの色を選ぶようにお皿の色も選べたら。
そんな想いで作った SAKUZAN DAYS Sara シリーズはさらっとしたマッ
トな質感。手に触れたときの気持ちよさや唇になじむ縁の薄さも、きっ
と気に入っていただけるはずです。毎日のお料理を作る時間も、食べる
時間も空間も、もっと楽しくてすてきに色づくとうれしいです。
朝食を明るく。おやつをエレガントに。
うつわからコーディネートしてみる。
カフェみたいなワンプレートディッシュも、  好きな色で楽しめます。

ソファ Carre 3P クッション5個付
C1404サフロン　¥113,000+Tax

多様化するライフスタイルに適応するソファ。
奥行のある深い座面がしっかりと体を受けとめ、ナチュラルな印象の木
製脚と四角いシンプルなフォルムが
インテリアに違和感なく溶け込みます。

オリジナルデザインの
インテリアショップ

直営店／
〒509-5401 岐阜県土岐市駄知町 1363-4
☎0572-50-0393
E-mail ／ shop@sakuzan.co.jp
URL ／ http://www.sakuzan.co.jp
オンラインショップ／
https://sakuzan.stores.jp
Instagram／@sakuzan_jp　@sakuzan_pro

美味しさを、美しさから。
その色あいも、かたちも、模様も。
その手ざわりも、ぬくもりも、
使いごこちも。

SAKUZAN のうつわを形づくるすべて
は、そこに盛られる料理のためにあり
ます。

ひと目見て感じる、佇まいの美しさ。
使って初めて気がつく、機能の美しさ。
それら一つひとつが、料理の美しさを
際だたせる。

美味しさを、美しさから。

まずは色を
知ってみることから。
その色を知って、
もっともっと
色を好きになろう。

COLOR INTRODUCTION

Check me

Check me

　黄色は、有彩色でも一番明るい色で、「光」や「太陽」
のイメージを持ちます。そのほかには、一般的なイメー

ジとして、明朗、希望、喜び、暖かさ、幸福、躍動、賑やか、
幼稚、注意、軽率、騒がしい、臆病、太陽、光、子供、お金、

信号、などがあります。

　黄色は、左脳を刺激し、知性を高める効果があるよ

うです。判断力・記憶力・理解力が高まることで心の
不安を解消し、人前で話すことが苦手な人でも黄色い

光によって頭の回転が速まり、考えを理論的に組み立
ててまとめられるのでスムーズに会話をすることがで
きると言われています。人とのコミュニケーションが

苦手という方は、身の回りに黄色を取り入れるのが良
いとされています。

　広告においては「活発さ」や「軽快さ」を表現する
のに最適な色です。非常に人の目を引きやすい色であ

るため、上手く活用したい色です。

　「風水」で言うと、黄色は、波動・周波数が高い色。
と考えられています。
「土行」を表す色で、方位で言えば「中央」、時間で言

えば変化を表す「土用」となります。中央に鎮座し、

他の四行を根底で支え、また季節を、春から夏へ、夏
から秋へ、秋から冬へ、また冬から春へと変化させる
力と、万物を支え、また万物を変化させる強い働きを
持っています。

　「力強さ」「インパクト」「ポジティブ」と言う印象
が強い色ですが、逆に言うと落ち着かないという欠点
もあります。
洋服や小物として、元気が湧かない時に、一時的に利用するなら良いのですが、いつ

も黄色を身につけていると、「落ち着いた暮らし」「安定した精神」からは離れたイメー

ジなってしまいます。
黄色には、幼稚や軽率、注意などといったイメージもあり、これは子供が黄色が好き
であるためそういった印象を与えると考えられます。

　ファッションとしての黄色は、自信をもって個性を出す人、出して行きたい人に好
まれる色です。黄色を身に付けるのは、自分をわかってもらったり、独創的なアイディ

アを引き出したり、独自の観点から物事を考えたりすることが必要な時かもしれませ
ん。また、知的な一面を出したい時、ユーモアな部分を引き出したい時なども黄色が
好まれます。

　黄色は、不安があったり、懐疑心があったりして、心が緊張してしまっている場合、
気持ちを和らげて、リラックスを促してくれます。そして、ユーモアや楽しい気持ち
にさせてくれます。「明朗、希望、喜び、暖かさ、幸福、躍動、ユーモア、リラックス」
の意味合いを意識し、何か新しいことを始めたり、前に進もうと決心した時は黄色を
身の回りに取り入れると効果的かもしれませんね！
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電車でお越しの場合 :
JR 中央線 土岐市駅より車で約10分、JR 中央線 瑞浪駅より車で約10分
お車でお越しの場合 :
中央自動車道 瑞浪 I.C より約10分、中央自動車道 土岐 I.C より約10分
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※新型コロナウイルスによる営業時間短縮・臨時休業がございます。 詳しくは各店舗へお問い合わせください。

住所／〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄
5-3-6エルマノス栄中駒ビル2C
☎052-241-7227
営業時間／12:00 - 20:00
定休日／金曜日
URL／ http://fuligo.com
オンラインショップ／ http://fuligo.jp/

無機質にも有機的にも取れるかたち、言
語のようで言葉ではないかたち、涼やか
だけど熱いもの、か細いけれど硬いもの。

派生しながら奥底へ、あくまで着想の入
り口にのみ至る場所。

しずかにしずかに重さを増して、深い方
へと向かえるように。

『特定しない事＝委ねる事』
 
妖しげなビルの一角、ひっそりと営
むジュエリーを軸にした小さな屋号。

トルコランプ作り　ワークショップ03
大人気のトルコランプ作り。材料は全てトルコから直輸入しているもの
を使います☆彡モザイク柄がとっても綺麗なランプが名古屋で製作体験
できます！！トルコランプとは、トルコの伝統的なランプです。その歴
史は古く、オスマントルコ時代から宮殿やモスク等で使用されており、
艶やかでエキゾチックな雰囲気が特徴的です。
●スタンドタイプ（写真は Lサイズ）
Sサイズ￥6,800 ／Mサイズ￥8,800 ／ Lサイズ￥10,800

ご希望の金額でお作り致します。
※写真は、
ドライフラワーの花束　￥4,000+TAX
リース　￥5,000+TAX

04

店頭にあるお好きなお花やイメージに合わせて花束やリースをオーダー
メイドでお作りいたします。
ご希望の大きさ、ご予算に応じてお作りできます。
花束は当日お作り可能で、予約の必要はありません。
花束の数や大きさによっては後日の受け渡しになる場合がございます。
リースの場合は製作に一週間ほどお時間をいただきます。
お部屋にさり気なく飾ったりやお祝い事、大切な記念日のプレゼントに
いかがでしょうか。

【左】楽遊記　¥5,000 with Tax06
野郎画家 WAKABA デザイン『楽遊記』
come and join us!!
素材：綿 100％　サイズ：XS  S  M  L  XL  2XL
アスリート、アマチュアスポーツ、フィットネスインストラクター、トレー
ナーが創り上げるスポーツMIXアパレルブランド。契約モデル募集中。

髪留め：Losau（ロサウ）/Triangle Valletta　¥15,000+TAX
バングル：wada maki（ワダマキ）/ribbon bangle M　¥18,000+TAX

05

ジュエリーブランド Losau は旅する女性をテーマにその土地土地のイメ
ージから感じられる自然や質感、フォルム等を落とし込んだジュエリー
& ヘアジュエリーを展開しています。大胆に地金を使用したモダンな薫
りをまとうバレッタ。様々な装いにアクセントを添えます。頭の形にし
っかりフィットするようやわらかくラウンドするディテールにもこだわ
りが感じ取れます。
一方、何気ない日々の暮らしから着想を得てアクセサリーを制作するの
が関西の山村を拠点に活動する wada maki。こちらは包みを開ける際の
リボンの『音』から着想を得たバングル。シュルシュルとほどける音が
聞こえてきそうな躍動感あるフォルムが優しく腕回りを包みます。

DATA

ో࿖
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2019 年発足のスポーツMIX の
アパレルブランド

URL ／ http://iri1978.net
LINE公式アカウント／
https://line.me/R/ti/p/%40846wqwsz　
Instagram／ @join_everybody
facebookページ／
https://www.facebook.com/join.everybody
E-mail ／ tsunagarucraft.info@gmail.com 

スポーツからフィットネスまで、様々
な形で「運動」は人々を躍動させ気持
ちを高ぶらせてくれます。 「JOIN.」は
様々な競技や運動を通して、たくさん
の人々が繋がるアクティブな世界を創
ります。スポーツのみならず、ナチュ
ラルにも着こなせるアクティブな日常
をお届けします。運動を通して、幸せ
を届ける方の JOIN をお待ちしていま
す。JOIN.はアスリートのセカンドキャ
リア、サードキャリアを応援します。
スポンサー、チームウェアなどデザイ
ン製作します。

Check me
DATA
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ドライフラワー専門店

住所／〒464-0032 愛知県名古屋市千種区猫
洞通３-８猫洞センタービル１Ｆ
☎052-898-1099　FAX : 052-898-1099
営業時間／11:00 - 19:00
定休日／年中無休（年末年始を除く）
URL／
https://sonohigurashicandle.wixsite.com/dryflower
オンラインショップ／ https://sonohidry.thebase.in

名古屋のドライフラワー専門店です。
扱うドライフラワーは店内で生花から
製作しています。主にドライフラワー
を使ったハンドメイド雑貨、アン
ティーク雑貨を扱っています。また、
ハーバリウムやアロマワックスサ
シェ、キャンドル、アレンジメント、
リース作りなどの手作り体験ができる
ワークショップも開催しており、好み
のドライフラワーやプリザーブドフラ
ワーを組み合わせて自分だけのアイテ
ムをお作りできます。ワークショップ
は予約制となっておりますので、HP、
または電話にてご予約可能です。

Check me

Check me

名古屋駅

上前津

矢場町

地下鉄東山線

地下鉄桜通線

地下鉄鶴舞線

-7/75*

JR

東
海
道
本
線

地
下
鉄
名
城
線

大
須
観
音

久
屋
大
通

本山

◯岐阜エリア

◯名古屋エリア

◯WEBPAGE
,1+0�

jewelry & gallery shop

YELLOW
 ITEM

 INTRODUCTION

CTPG ǜȌ½Ȑ½ȅ

住所／
〒461-0001 愛知県名古屋市東区泉 1-15-14
アルピニスト1Ｆ
☎052-953-8500
営業時間／11:00 - 19:00
定休日 ／無休【完全予約制】
Instagram／@kumush.1104
URL／https://kumush.jp

全てトルコから直輸入している材料を
使って製作できるトルコランプ。モザ
イク柄がとっても綺麗なランプが名古
屋で製作体験できます！！艶やかでエ
キゾチックな雰囲気が特徴的です。

お好みのカラーやデザインでオリジナ
ルのランプを作ってみませんか？

Check me

トルコランプ製作体験
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□arne ショールーム／ R 壁掛け棚（扉なし） Aino WB7 
A 単品 M PYE ¥8,000+Tax、壁掛け棚（扉あり） Aino 
WB7-DX A 単 品 S PYE  ¥9,000+Tax　□SAKUZAN／
フラワーベース ¥3,080 with Tax、コーヒーカップ 
¥1,540 with Tax、オーバル M ¥1,980 with Tax、サラダ
ボウル ¥3,080 with Tax　□KUMUSH（クムッシュ）／ト
ルコランプ作り　ワークショップ　□FULIGO[ フーリゴ ]／
髪留め：Losau（ロサウ）/Triangle Valletta　¥15,000+TAX
、バングル：wada maki（ワダマキ）/ribbon bangle M　
¥18,000+TAX

!撮影協力
arne ショールーム
〒460-0011 愛知県名古屋市中区大須 3-1-37
☎052-251-7708　営業時間／12：00 - 18：00
定休日／土・日曜日・祝日
URL／ https://arne.jp/index.html
オンラインショップ／
https://interior-arne.com
購入はすべてオンラインショップからのご注文となります。
詳しくは各店舗へお問い合わせください。

!モデル
前田 奈子 (Nako Maeda)
tearLo 代表
イラストレーター / グラフィックデザイナー / モデル
Instagram:@nakoko84
twitter:@nakoko84



ARTIST

Les champs #04 - Wonderful Yellow - My favorite artist

“きいろ”の魅力は 子供の魅力に似ています　将来を楽しみ 夢を見て 不安も苦労もありますが 愉快で陽気な毎日　
一見 正反対の意味も 含まれている“きいろ”ですが それも含めて全て“きいろ”の魅力です　そして その魅力が作品に取り入れられると とてつもない力に変わります
純粋無垢な子供に“見てみて～！”と 真っ直ぐな瞳で 誘われているような こちらまで童心に戻ったような ワクワクした気持ちで作品に惹き込まれていくのです

“見てほしい” 無垢で 真っ直ぐな 可愛らしさ

Les champs が考え、Les champs が発信するだけでは足りない、色の世界。

多くの人の視点、価値観、感度で見る色は、思いもよらない場所へと私たちを連れて行ってくれます。

一口に あか と言っても、それは様々で、色味はもちろん、質感、重み、温度、動き、空気感、これらを通した色の表情は無限です。

それは 1色で多彩を表現する「Les champs 出版」の掲げる思いそのものなのです。

ご協力いただきました皆様ありがとうございました。

ファインダー越しの の世界。ࠈ޿߈

iwanstagram：@iro_iro_iro_109
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納車から早一年が過ぎました。
車を買い換える気などまった
くなかったのにスキー場でた
またま見かけた黄色と黒のコ
ントラストと弾丸の様な美し
い流線形に一目惚れし、衝動
買いでした。今や毎週休みの
早朝、暗いうちから写活に出
かける程、黄色は生活の一部
になっています (笑 )今はまっ
てるのは黄色い看板と愛車の
コラボ写真かな。

ポルトガルの首都リスボ
ンからの日帰り観光でお
すすめのペーナ宮殿。
おもちゃの様なカラフル
で可愛い外観に
シャッターを切る手を止
められません。

TITLE >>

-
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もうすぐお姉さんになる女の子とママ
の優しいひとときを納めた一枚です。

ઁࡨચŶט

NAME >>

"[WUCMWARJQVQITCRJ[

黄色が強調出来るように明け方
に撮ってみました。

TITLE >>
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フルーツネットが付いたキウイを頂きまして、お高いキウイよりも何よりも、
『黄色のフルーツネットGET~ っ!!』と大喜びのわたしとリンちゃん♡笑

NAME >>
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TITLE >>
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東京銀座線がリニューア
ルされた頃に渋谷駅で撮
りました。鮮やかな黄色
い銀座線が流れている中
でこちらをじっと見つめ
る瞳に吸い込まれていき
ます。何かこちらに訴え
るような力強さ、またそ
れと同時に彼女の持つ
真っ直ぐに透き通った優
しい心が相まって柔らか
い雰囲気を醸し出してい
ます。

NAME >> "LWPACTVYQTMA
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NAME >>

TITLE >>

"O�Y�EJTNAME >>

3 月 8 日は、女性に感謝を伝えるイタ
リアの記念日だそうです。
ここは日本ですが（笑）同じような文
化が広まることを願って。
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TITLE >>
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NAME >>
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「そのスニーカーにはまだ続きがある」を
テーマにシューレースに通すだけでスニー
カーにスタイリングできるスニーカーアク
セサリーを提案するnodzoku"ノゾク "。
服を重ね着するように、帽子をかぶるよう
に…スニーカーにもプラスワンでいつもと
違うスタイリングを提案しています。

NAME >> RJQVQITCRJ[���"[WMK[CWGPQ
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◯第 90 回東京インターナショナルギフトショー 2020
　　　10/7( 水）-9（金）／東京ビッグサイト
◯第 9回クリエイター EXPO
　　　10/21（水）-23（金） ／東京ビッグサイト
◯デザインフェスタ vol.52
　　　11/7（土）、11/8（日）／東京ビッグサイト
◯Love&Peace 展 2020  秋頃に開催予定
　　　／ペーパーヴォイスヴェラム（名古屋）
◯クリエイターズマーケット vol.43
　　　12/26（土）、27（日）／ポートメッセ名古屋

twitter : @twit109

公式 HP
https://iwataniyusuke.com

ネットショップ
https://iroiroiro109.kawaiishop.jp

Check 
 Online shop
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My happy time

レシャ -レシャ

Lescha-Lescha
I always have
a happy time!
For example.. .

Episode.4

When I¼m wearing
cute clothes
 and looking

 in the mirror.

And when I¼m relaxing 
in the bath.

But my best is...

When I can
eat as
many
sweet 
Parfaits
as I want.

キャンプ・人生のパイセンとの貴重な時間を過ごしました。（30代女性 ／ 会社員）03

OH出してたバイクが戻ってきました。これで完璧！！（40代男性 ／ 服好き）04

愛犬が出産、子犬もすくすくと育っています。（30代女性／ オーナー）05

01 自宅のカーテンを新しいものにします！楽しみ！（20代女性 ／主婦）

02 誕生日でした。u.s.a ダンスで祝っていただきました。（40代男性 ／ 介護福祉士）

Les champs info
発行／ Les champs 出版、編集長／山本将大（はじめるクリエイト）、企画・編集／ Les champs 出版、文章／ Les champs 
出版、撮影／藤代誉士、アシスタント／井上志乃、コーディネーター／@uchi_no_ie、イラストレーション（4 コマ）／松田礼菜、
動画制作／加藤基司、 コンサルタント／伊藤晴康

●造本には十分注意しておりますが、印刷、製本など製造上の不備がございましたら「Les champs 出版 編集部」(052-990-2751) にご連絡ください。
（電話受付は、土・日・祝休日を除く 10:0 0-18:00） 
●本誌の無断での複写（コピー）、上演、放送等の二次利用、 翻案等は、著作権法上の例外を除き禁じられています。 
●本誌の電子データ化などの無断複製は著作権法上の例外を除き禁じられています。代行業者等の第三者による本誌の電子的複製も認められておりません。

Les champs 編集後記 ／  編集長

/P����ԫ৭͕ແ͞ץൃࣄΕΕ͹૑ͯ͠ץ � ೥͕ͭ͜ܦͱʹͳΓ
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͛ํɺΘ͔Βͳ͍ͳΓʹม͍͖͑ͯ·ͨ͠ɻʢ͓͖ͮؾͰ͔ͨ͠ʁʣ
૑ץલʹ૝ఆ͍ͯͨ͠ΑΓ͍͍൓Ԡ͕ͯ͡ײ͘͠خ͍ͯͯͬ͜ى
͍·͢ɻҰ఺͚ͩ૝ఆ֎ͷ͜ͱ΋͋Γ·͕ͨ͠ɺ࿏ઢม࣋ͯ͠ߋ
ͨ͠·͑תͪ 	 স 
 ಡऀ༷ɺ*OTUBHSBN ͷϑΥϩϫʔ༷ɺઃஔ
ళ༷ɺ֤͍͍ͨͩͨͯͤ͞ࡌܝళฮ༷ɺํ͍͍ͨͩͨྗڠʑɺ
͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·ͨ͠ɻ࣍߸͕ � ೥໨ͷ߸ɻ͞ΒʹύϫʔΞο
ϓͤͯ͞ΑΓΫΦϦςΟͷ͍ߴϑϦʔϚΨδϯʹ͍͖ͯ͠·͢ʂʂ 2020 年 8 月号（年 4 回発行）No.4　Les champs 出版 編集部 052-990-2751

Les champs ブランド第 4 弾のオリジナルウェア
です。今回もシンプルで、どの格好にも合わせやす
い Tシャツ！

Sil ly Talk

販売期間：2020.8.15 ～ 10.30

4

　今回は自信に対する雑な考察でもしてみようと思う。私、自分に自信がないの。
これマジでよく聞く耳タコなんだが、先日、悩み相談を電話で受けたんだ。
電話の内容はさしたる問題ではなく、兎に角、自分の出した決定に自信が持てずに
相談してきた方がいたんだ。その人との会話。
　君は私をどういう人間と判断して私に相談をしたんだ？概ねの意見を総合する
と私のことを優秀で常に正しい判断をしているようにみえるんだよね？私を信じ
ているってことだ。その君が優秀と判断して疑わない私が判断してるんだからそ
の決定は君にとって正しいはずだ。なぜならその決定は君の自信だから。
　人に頼って生きる事が恥ずかしい事だ！とか自分がないとか言うやつは無視
しろ。そいつも必ず誰かが作った物で溢れた世界でいきてる。
統括して言えることは、“自信なんて抽象物は簡単に共有出来るってことだ。”
「自信つけたいけどつけかたもわからないし・・・」
　私は君のことを優秀な人間だと思っているし、君も自己評価が高い方でしょ？
少なくとも、君が相談の電話をしようと思った友人知人は、かけようと思わなかっ
た友人知人よりも少ないはずだ。ということはどういうことなのか。自分で解決出
来ない問題を電話をかけなかったプレイヤーに問いかけても結論がでないと判断
したんだ。それは過大して客観的にみれば自分より馬鹿に判断をあおいでも仕方
ないってことになる。言い方はあれだがそういうことだ。既に自信は君の中にもあ
るんだ。少なくともその電話をかけなかった友人知人と君は同等かそれ以上って
ことをその君の行動が物語ってる。それが自信。仮に君の中でほとんどが同等だと
しても、卑下する必要はない。世の中の凄いものや凄いことを構成する多くは自分
より賢くない人間によって作られているからだ。したがって仮に自己評価が凡庸
という人でも世界を構築する要素からしたら完全にマジョリティってことだ。
それも自信。
　自信なんてただの対比。自信の有無に振り回されるのは結構時間の無駄。ただの
考え方の問題。どこのどの考え方で自分の中に落とし込めるか。それさえ先に落と
し込みさえ終えてしまえば自信の有無に振り回されることはないだろう。
　まぁ私も自信ないから、だれか1000円くらいで売ってくれないかなー。
という戯言。

5,000円 +Tax

Les champs Simple
T - shirt YELLOW

素材 綿 100％
色 ホワイト or イエロー
サイズ S  M  L  XL
サイズ / 身丈  身幅  肩幅  袖丈（cm）

● S　 / 65  49  42  19
● M   / 69  52  46  20
● L    / 73  55  50  22
● XL  / 77  58  54  24

※写真はイメージです。

胸にワンポイント、背面に
大きなロゴのデザイン。
ボディの色は白とイエローの
2 色。ご購入はバーコードの
オンラインショップから！
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執筆者
 PN.意味なきTERU様

執筆者が日頃思うどうでもいい考察や感想をとりとめなく発信していく極論戯言考察コラム。

1984 年生まれ。経営者として名古屋在住。
IQ149。国家資格を含む20 以上の資格を保有し、
経営者以外の仕事は執筆、作曲、コンサルなど多岐にわたり活動中。

タロット・数秘術など。
Twitter で毎日占いを更新中。
フォロワー割引いたします。

執筆者経歴

Check me

今回のテーマカラーは黄色。ポジティブなワクワクするよ
うなイメージを持たれる方の方が多いと思います。そこで！
最近の楽しい、明るいニュースを聞いてみました。

Color related
questions

“黄色”にちなんだ質問、
してみました。

Check me

https://les-champs.fun レシャン フリーマガジン

1 1

1
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【自分という土壌に新しい種をまく】
創造的なシーズンです。恋愛ではプロポーズや妊娠、仕
事面はあなたらしいアイディアが、あなたをより豊かな
ライフステージへと運んでくれるでしょう。もしいくつ
かのアイディアの種があるなら近い将来、大きな実りと
なって返ってきます。今期あなたがやるべき事は、でき
るだけ多くの種類の種をまいてみること。適度な水と養
分を与えることで、美しくバラエティ豊かな庭ができ上
がり、あなたは満足感に満たされながら、その庭を眺め
ることになるでしょう！　さらに、じぶんが本当に満足
できる事とは何か、と自身の欲望とよく向き合うことで、
より洗練された未来を作る事ができます。

ƪƾǄǫȒșǭȂƾȲȌǶáȐáڵ

  8月 -

  9月 -

10月 -

想定外の変化を受け入れること。　
22 / 31
判断に迷ったら様子を見ながら現状維持を。
3 / 12 / 21 / 30
美しい庭が完成したなら是非お披露目を。
周囲のあなたへの認識が安定します。　
2 / 11 / 20 / 29

ȲȌǶáǫǭȏȩ

金の巻き髪、ハート型
イエロー系アイシャドウ 
数字の３、母親、ビール

青谷  玲花執筆者：
あおたに れいか

reika_aotani

Online shope


